IDENTIFICAREA SEMNELOR DE ALARMA LA PACIENTII CU
BOLI NETRANSMISIBILE. CRITERII DE SPITALIZARE.

Curs de instruire on-line 06, 07, 08 mai 2020

Dr. Lora Gitu
asist. univ., Catedra de medicina de familie,
USMF ”’Nicolae Testemitanu”
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* Piele transpirata
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* Fata sau buze cianotice
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Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video Alte

ome a
Hemoptizie

fectiun

Ord. MSMPS Nr. 385 in 09.04.20 Cu privire la acordarea asistentei medicale a persoanelor care intrunesc criteriile

definitiei de caz COVID-19 la etapa de transmitere comunitara a infectiei Eruptle perSIStenta

larmante:

I:
Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditantd. —— A .
Protocol terapeut adulti Institutul National de Boli Infectioase «Prof.Dr.Matei Bals» Ri e, iditate a e, atului
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Reducersa paveri bolior

v A Atentie
Semne de alarma

. Dispnee severa

Alte afectiuni de repaus

Dureri sau presiune
n piept

* Eruptie persistenta
| Somnolents cu

* Rigiditatea muschilor occipitali
,

Oligo/anurie
Hemoptizie
. Covid-19: Consultatii la distanta
s O Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor

Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video Alte afect".ln':
Ord. MSMPS Nr. 385 in 09.04.20 Cu privire la acordarea asistentei medicale a persoanelor care intrunesc criteriile Eruptle perSIStenta
definitiei de caz COVID-19 la etapa de transmitere comunitara a infectiei —— ” .
Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditantd. Rl & |d|tate d atU|U|

Protocol terapeut adulti Institutul National de Boli Infectioase «Prof.Dr.Matei Bals»
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Covid-19: Consultatii la distanta
O - -

Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor

25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video
In cazul conversatiei In cazul conversa- ~ Verificati capacitatea respiratorie —incapacitatea
telefonice rugati t|e| video ]‘ndreptati de avorbiin propozi’gii Complete Sau Tntregi este
pacientul sau atentia citre: cel mai adesea comun bolilor severe:
apartinatorul sa descrie: | [®elan/olelgrlpa(cipial] Cum Estemaigrav  Ce nu poti face din
statutul respiratiei espirati? astazi fata de ziua cauza dificultatilor
culoarea fetei si a buzelor [ Culoarea pielii pirati: precedenta? de respiratie?
Daca se afla in posesia Interpretati rezultatele
dispozitivelor necesare, monitorizarilor cu precautie tinand

: : , _ Saturatia de oxigen : X
pacientul poate verifica singur: dupa posibilitate cont de context si evaluarea generala

Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditanta.
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O Covid-19: Consultatii la distanta

Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor
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Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video
O pecizii siactiun Posbil COVID-19, Comorbiditati [ Stare deterio-
Sfatuiti si programati stare generala afectat, relevante: rata, necesita
verificari in functie de in deteriorare: internare:

disponibilitate si capacitati. . -
P >l Cap ’ Tratament la domiciliu, ' Reevaluati starea de sanatate

Semne de vigilent3 lichide, paracetamol a pacientului peste 2-3 ore, Spitalizati Apelati
pentru spitalizare conform PCS cu privire monitorizati activ daca pacientul 112

Temperaturd > 38C° la COVID-19 suspectati pneumonie
| | |
Frecventa respiratiei & by
<10 sau>25 pe min. Recomandare — Masuri de siguranta (comunicati pacientului):
Puls >1 O(? + star|'de confuzie completarea fisei de Daca locuiti singur, Mentineti Apelati la asistent
Saturatie de oxigen <94% autoevaluare la domiciliu informati medicul § aportul de lichide 1 S s
Tensiunea arteriala si informarea medicului _ defamilie Eo-gpEnE g(lom’e alarmante
sistolica <90 mmHg de familie si asistentul social de 200 ml pe zi P

Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditanta.
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CRITERIILE DE SPITALIZARE

ETAPA II:

* Valabila pentru perioada determinata de Ministerul
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale cand se initiaza
tratamentul in conditii de domiciliu! din 10 Aprilie 2020

m Agravarea progresiva a starii generale
e dificultati de respiratie

e febra rezistenta la tratament cu Paracetamolum (3
administrari consecutive, la interval de 6 h)

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-
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CRITERIILE DE SPITALIZARE

ETAPA II:

m Formele usoare si medii de COVID-19 cu risc major de
deteriorare a starii generale:

* pacientii cu varste cuprinse intre 18-60 de ani cu patologii
asociate:

boli cardiovasculare, BPOC, diabet zaharat,

stari de imunocompromisie, maladii oncologice;
e pacientii 2 60 de ani;
e copiii 0-17 ani 11 luni 29 de zile;
e gravidele.
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ETAPA II:

* Formele severe/critice de COVID-19
* FR (frecventa respiratiilor) £ 10 sau = 25 pe min;
* TAS (tensiunea arteriala sistolica) £ 90 mmHg;
e SAO2 (saturatia sangelui cu oxigen) < 95%.

* Instalarea pneumoniei, co-infectiilor bacteriene severe.
* Socul toxiinfectios.

* Meningita, meningoencefalita:
 cefalee violenta;
* semne meningiene;
e greata, voma.
* Lipsa conditiilor epidemiologice de izolare la domiciliu.

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-
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MODUL DE TRANSPORTARE

Persoanele suspecte, bolnavii cu COVID-19, se
transporta la spital prin intermediul Serviciului de
Asistenta Medicala Urgenta Prespitaliceasca apeland

Serviciului 112!

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-



