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YI'POXKAIOHIIME ITPUSHAKHAU A Atentie

Simptome alarmante:

* 3aTpyaHeHHOe AbiXaHue

° Eonb B rpyplm NI ,ﬂ,aBJ'IEHl/le Dificultati de re.s iratie

* (OgablWKa B NOKoe

* [loTHaA KOXa

* COH/IMBOCTb C TPYAHOCTAMMU NPOBYKAEHNA
* UnaHoTnyHoE nmuo unu rybo

*  ONUro-aHypus
* KpoBoxapKaHbe

Covid-19: C Itatiila distanta el
ovia-19: consuitatil ia distanta
Infografi ’ ’
i err] - ol 0 Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor
Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video Alte afectiuni-
Ord. MSMPS Nr. 385 in 09.04.20 Cu privire la acordarea asistentei medicale a persoanelor care intrunesc criteriile _
definitiei de caz COVID-19 la etapa de transmitere comunitara a infectiei Eruptle perSIStenta

Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditantd. —— A .
Protocol terapeut adulti Institutul National de Boli Infectioase «Prof.Dr.Matei Bals» Ri e, iditate a e, atului
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Reducerea poveri bolior netror

A Atentie
YI'POXKAIOUIUE MPU3HAKHA

[lpyrne ycnosua E—

Dificultati de respiratie

Dureri sau presiune
N piept

[1OCTOAAHHbIN 3yA

PUrmnaHocTb 3aTbI/IOYHOM MbILLLbI —

Fata si buze cianotice

Oligo/anurie
Hemoptizie

Alte afectiuni:

. Covid-19: Consultatii la distanta
Infografi ’ ’
s O Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor

Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video
Ord. MSMPS Nr. 385 in 09.04.20 Cu privire la acordarea asistentei medicale a persoanelor care intrunesc criteriile Eruptle perSIStenta
definitiei de caz COVID-19 la etapa de transmitere comunitara a infectiei —— ” .
Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditantd. Rl = |d|tate d atU|U|

Protocol terapeut adulti Institutul National de Boli Infectioase «Prof.Dr.Matei Bals»
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Versiunea 1.3
e Examenul
Fizic

Evaluati starea fizica
si mentala cat de
bine este posibil
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Reducerea poverii bolilor netransmisibile By 05 SO0IERRRE

Covid-19: Consultatii la distanta
O - -

Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor

25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video
In cazul conversatiei In cazul conversa- ~ Verificati capacitatea respiratorie —incapacitatea
telefonice rugati t|e| video ]‘ndreptati de avorbiin propozi’gii Complete Sau Tntregi este
pacientul sau atentia citre: cel mai adesea comun bolilor severe:
apartinatorul sa descrie: | [®elan/olelgrlpa(cipial] Cum Estemaigrav  Ce nu poti face din
statutul respiratiei espirati? astazi fata de ziua cauza dificultatilor
culoarea fetei si a buzelor [ Culoarea pielii pirati: precedenta? de respiratie?
Daca se afla in posesia Interpretati rezultatele
dispozitivelor necesare, monitorizarilor cu precautie tinand

: : , _ Saturatia de oxigen : X
pacientul poate verifica singur: dupa posibilitate cont de context si evaluarea generala

Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditanta.
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O Covid-19: Consultatii la distanta

Un ghid rapid pentru evaluarea pacientilor

thelomj Infografic

Versiunea 1.3 25 Martie 2020 prin apel telefonic sau apel video
O pecizii siactiun Posbil COVID-19, Comorbiditati [ Stare deterio-
Sfatuiti si programati stare generala afectat, relevante: rata, necesita
verificari in functie de in deteriorare: internare:

disponibilitate si capacitati. . -
P >l Cap ’ Tratament la domiciliu, ' Reevaluati starea de sanatate

Semne de vigilent3 lichide, paracetamol a pacientului peste 2-3 ore, Spitalizati Apelati
pentru spitalizare conform PCS cu privire monitorizati activ daca pacientul 112

Temperaturd > 38C° la COVID-19 suspectati pneumonie
| | |
Frecventa respiratiei & by
<10 sau>25 pe min. Recomandare — Masuri de siguranta (comunicati pacientului):
Puls >1 O(? + star|'de confuzie completarea fisei de Daca locuiti singur, Mentineti Apelati la asistent
Saturatie de oxigen <94% autoevaluare la domiciliu informati medicul § aportul de lichide 1 S s
Tensiunea arteriala si informarea medicului _ defamilie Eo-gpEnE g(lom’e alarmante
sistolica <90 mmHg de familie si asistentul social de 200 ml pe zi P

Ghid rapid pentru evaluarea pacientilor prin apel telefonic sau video. COVID-19: Consultatii la ditanta.
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overii bolilor netransmisibile

KPUTEPUHU 1 OCIIUTA/IUZALIUUN

ITAI II:

* lencTBUTENBHO B TEYEeHMe nepmnoaa, onpeaeneHHoro
MWHUCTEPCTBOM 3PpaBOOXPaHEHUA, Tpyaa U
COLLMANIbHOM 3aLUUNTbI, KOraa nevyeHme HauynmHaeTca Ha
aomy! C 10 anpensa 2020 roaa

nporpeccupytowlee yxyglieHme obLero cocTosHUA

* 3aTPYAHEHHOE AbIXaHue

* INXOpPaaKa, YCTOMYMBAA K JIeYEeHUIO napaLeTamo/ oM
* (3 nocnepoBaTesibHbIX NpUeMa Kaxkable 6 4yacos)

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-
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Reducerea poverii bolilor netransmisibile

KPUTEPUU T'OCIIUTAJIN3ALIUHN

ITAI II:
m /lerkne n ymepeHHole popmbl COVID-19 ¢ cepbe3Hbim
PUCKOM yXyALleHnA obLero cCoctToaHus:

® NauneHTbl B Bo3pacTte 18-60 net c conyTCcTBYOWMMUA
NaToO/IOTNAMM:

cepaevyHo-cocyaucTblie 3abonesanunsa, XOBJ1, anaber,
MMMYHOAEPULNTHbIE COCTOAHUA,

OHKoO/MlIornyeckue 3aboneBaHus;

® nauuneHTbl 2 60 ner;

e netn 0-17 net 11 mecaues 29 AHewn;

e bepemMeHHble KEeHLUHbI.
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ICPH l E PHH I O C IIH I AJ IHBA HH e ——
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* 3TAN II:
Taxkenble / Kputndeckne dopmobl COVID-19
Y/ (4actoTa abixaHusa) < 10 unm =2 25 B MUHYTY;
CA/l (cuctonnyeckoe aptepuasbHoe aasneHme) < 90 mm pr.
HKO2 (HacbiweHmne KpoBu Kucnopoaom) < 95%.
YcTaHOBKa NHEBMOHUU, TAXKENON DaKTEPMANbHOW KO-MHPEKLUNN.
TOKCUYECKMNI LLIOK.

MEHWUHIUT, MEHNHTO3HUEDANTUT:
* CU/IbHAA ronoBHasA 60/b;

* MEHMHTIea/IbHble MPU3HAKMW;

* TOWHOTA, PBOTA

OTCcyTCTBME 3NMUAEMNONOTMYECKMNX YCAOBUM ANA N3OAALNN B
NOMALLHUX YC/TOBUAX.

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-



Il Proiect

PEMM TPAHCMIOPTUPOBKM @&

[launeHTbl, noao3peBaemble Ha COVID-19,
NOoCTaBnAaAwTcA B  6onbHUUY 4Yepe3 Chyxby
HEOTNOXHON MeAULMHCKON MOMOLLM, 3BOHUTE

no tenepoHy 112!

Ordinul MSMPS nr.301 din 23.03.2020 despre aprobarea Protocolului Clinic Standardizat pentru
medicii de familie. Infectia cu coronavirus de tip nou COVID-



